Unsere Mitgliedsbeitrage (jahrlich):

Jugendliche bis 18 Jahre, 96,00 EUR
Studenten & Auszubildende (Nachweis erforderlich),
Begleitpersonen bei Kindern unter 4 Jahren

Erwachsene 136,00 EUR
Familien 272,00 EUR
(2 Erwachsene und alle zum Haushalt

gehorigen Kinder)

Fordernde Mitglieder 63,00 EUR

Fir einzelne Abteilungen fillt ein zusatzlicher
Abteilungsbeitrag an. Bitte beachten Sie dazu unseren

Beitragsflyer.

Unsere Kursgebiihren:
10 Einheiten bis 60 Minuten

Mitglieder TVA/NTB 30,00 EUR
Nichtmitglieder 75,00 EUR
10 Einheiten bis 90 Minuten

Mitglieder TVA/NTB 40,00 EUR
Nichtmitglieder 100,00 EUR
Gebiihren fiir Aquafitness:

10 Einheiten bis 60 Minuten

Mitglieder TVA/NTB 40,00 EUR
Nichtmitglieder 85,00 EUR
Gebiihren fiir Qi Gong

10 Einheiten bis 60 Minuten

Mitglieder TVA/NTB 30,00 EUR
Nichtmitglieder 75,00 EUR

Fur Informationen oder bei Fragen
wenden Sie sich gerne an unsere

Geschaftsstellen:
NTB TVA
Rothweg 24 Neersener Str. 53
47877 Willich 47877 Willich

Telefon: 02156 — 60915
Fax: 02156 - 951631

Telefon: 02156 — 2200
Fax: 02156 - 109164

E-Mail: E-Mail:
geschaeftsstelle@ntb- geschaeftsstelle@tv-
neersen.de anrath.de
Internet:

www.tvantb.de

Facebook
www.facebook.com/TVAnrath

Unsere Offnungszeiten:

Geschéftsstelle Anrath:
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr
Freitag 10:00 - 12:00 Uhr
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Kursangebote fiir Erwachsene

Quelle der Ruhe Montag 18:00 —19:30 Uhr Geschaftsstelle Tel.:0215-62200 KiTa LOK, Lorenz-Schmitz-StralRe 2, Anrath
Entspannungskurs — Termine auf der Homepage und in unserer Geschaftsstelle auf Anfrage

Qi Gong Montag 10:15-11:15 Uhr Ulla Gribs Tel.:02156-2200 Begegnungsstatte, Neersen

Dein Bodyworkout mit Lorraine Montag 17:45 - 18:45 Uhr Geschéaftsstelle Tel.:0215-62200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Faszien Training Dienstag 19:00 - 20:00 Uhr Hilde Cattien Tel.: 02156-2200 kleine Sporthalle Gymnasium, Anrath
Yoga mit Jenny Mittwoch 10:00 — 11:15 Uhr Jenny Vincentz Tel.: 02156-2200 Kursraum NTB, Pappelallee 69, Neersen
Faszien Training Mittwoch 16:30 - 17:30 Uhr Hildegard Cattien Tel.: 02156-2200 TVA Kursraum Dohrfelder Str. 45, Anrath
Yoga mit Antje Mittwoch 19:00 - 20:30 Uhr Antje David Tel.: 02156-2200 KiTa HuiskenstraRe 17, Anrath

Dance Mix mit Lorraine Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr Geschaftsstelle Tel.:0215-62200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Progressive Muskelentspannung Donnerstag 11:00 — 12:00 Uhr Beate Krey Tel..02156-2200 TVA Kursraum Dohrfelder Str. 45, Anrath

Kursangebote fiir Kinder

Tanzmaduse 1 (3-4 Jahre) Dienstag 14:45 - 15:30 Uhr Aline Weuffen Tel.: 02156-2200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Tanzmause 2 (5-6 Jahre) Dienstag 15:45 - 16:30 Uhr Aline Weuffen Tel.: 02156-2200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Groovy Kids (7-8 Jahre) Dienstag 16:30 - 17:30 Uhr Aline Weuffen Tel.: 02156-2200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Cool Kids (9- 10 Jahre) Dienstag 17:30 - 18:30 Uhr Aline Weuffen Tel.: 02156-2200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
Teens Dance (ab 11 Jahren) Dienstag 18:30 — 19:30 Uhr Aline Weuffen Tel.: 02156-2200 TVA-Kursraum, Dohrfelder Str. 45, Anrath
BNCE-Kids ab 6 Jahren Donnerstag 17:00 — 18:00 Uhr Heike NielRen Tel.: 02156-2200 TVA Kursraum Dohrfelder Str. 45, Anrath

Unsere Angebote fiir Erwachsene im Bereich Handball, Volleyball, Badminton, Tennis und Freiluftsport sind in einem separaten Flyer zu finden.

Stand: 26.08.2025 Kursangebote - Es fallen zusatzliche Gebiihren an (siehe Riickseite).



